
El proyecto se desarrolló con los pobladores del Barrio Loma 
Pytã y la ciudad de Mariano Roque Alonso, en la Universidad 
María Serrana y el Shopping Mariano donde se realizaron activi-
dades como: control de glicemia, presión arterial, medidas an-
tropométricas, evaluación nutricional, charlas educativas y ac-
tividad física, cuyo propósito fue de concienciar a los miembros 
de la comunidad académica, administrativa y sociedad en gen-
eral sobre la importancia de la prevención y el diagnóstico 
precoz del cáncer próstata, como resultado la cantidad de ben-
eficiarios registrados fueron de 80 personas en el Shopping 
Mariano y 60 personas beneficiadas en la Universidad María 
Serrana, además de las personas que participaron en las charlas 
y demás actividades de promoción. 

PROYECTO NOVIEMBRE AZUL.

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE ENFERMERÍA Y CARRERA DE MEDICINA. 

MODALIDAD SOCIAL



Esta campaña buscó concienciar a los pobladores de las comuni-
dades involucradas en la importancia de la prevención y el diag-
nóstico precoz del cáncer mama, a través de acciones desarrolladas: 
controles de factores de riesgo, atención psicológica, charlas educa-
tivas, actividad física y visita a la comunidad con el apoyo del Hospi-
tal General de San Lorenzo, el Shopping Mariano y la Unidad de 
Salud Familiar San Francisco. Las comunidades beneficiadas fueron 
pacientes del Hospital General de San Lorenzo, pobladores adya-
centes a la Plaza Héroes del Chaco y del Shopping Mariano, regis-
trándose la cantidad de 210 pacientes participantes durante la cam-
paña. 

La idea del proyecto se basó en promover el 
conocimiento de la enfermedad, proporcionar 
un mayor acceso a los servicios de diagnóstico 
y contribuir a la reducción de la mortalidad 
fortaleciendo la atención integral de los princi-
pales problemas de salud del país en referen-
cia a la prevención del cáncer de mamas, 
afianzando la participación comunitaria en la 
promoción de la salud y la prevención de las 
enfermedades de nuestra comunidad, inte-
grando a toda la Comunidad Académica de la 
Universidad.

PROYECTO DE EXTENSIÓN: “OCTUBRE 
ROSA; MES DE LA SENSIBILIZACIÓN 
SOBRE EL CÁNCER DE MAMA”. 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. 

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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A modo de desarrollar acciones de promoción de la salud y pre-
vención de la diabetes, dirigida a usuarios del Programa de Dia-
betes y comunidad en general del Hospital Materno Infantil de 
Loma Pytã y funcionarios de la Universidad Privada María Serra-
na, se desarrolló este proyecto donde se realizaron actividades 
como: charla educativa acerca de la Diabetes y estilos de vida 
saludable, control de signos vitales (presión arterial), valoración 
antropométrica (peso-talla), control de glicemia, stand visual y 
alusivo a la Diabetes, entrega de souvenirs con mensajes de 
concientización sobre la diabetes y alimentación saludable, de 
esta manera se logró beneficiar a 30 personas en el Hospital 
Materno Infantil de Loma Pytã y 10 personas en la Universidad 
María Serrana, por consiguiente la concepción de vínculos de 
trabajo con la institución involucrada y la formación de estudi-
antes en destrezas y habilidades capaces de afrontar; y conocer 
la realidad mediante el relacionamiento con la comunidad , y 
que a partir de ésta generar un impacto en los modos de vida y 
cambios de la salud a nivel local. 

PROYECTO: LA EDUCACIÓN, UNA HERRA-
MIENTA VALIOSA PARA LA PREVENCIÓN. 

CARRERA DE ENFERMERÍA

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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El Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social - Hemocentro - 
Hospital Regional del IPS de Ciudad del Este, a través del Pro-
grama Nacional de Sangre, en conjunto con la Universidad 
Privada María Serrana. Filial CDE-Carrera de Medicina, llevaron a 
cabo la tercera campaña de donación de sangre que, con el 
slogan “Cada gota cuenta 2023”, busca sensibilizar sobre la im-
portancia de donar sangre generando conciencia en la comuni-
dad estudiantil sobre la necesidad de disponer de sangre y pro-
ductos sanguíneos seguros para transfusiones; poner de relieve 
la crucial contribución que efectúan los donantes de sangre vol-
untarios no remunerados a los sistemas nacionales de salud; y 
prestar apoyo a los servicios nacionales de transfusión de 
sangre. 

Se logró contribuir al Hemocentro 103 donantes voluntarios.

PROYECTO: CAMPAÑA DE SENSIBILI-
ZACIÓN DE DONACIÓN VOLUNTARIA DE 
SANGRE “CADA GOTA 2023

CARRERA DE MEDICINA- SEDE CIUDAD DEL ESTE. 

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Debido a que el alcance de los programas verti-
cales y la atención especializada de las enferme-
dades crónicas es inequitativa, y no llega efecti-
vamente hasta el nivel local, especialmente a 
territorios rurales distantes y pobres, la Carrera 
de Medicina en alianza con otras instituciones 
establece la modalidad Asistencial de Extensión 
Universitaria, potenciando así la atención digna 
y de calidad a zonas vulnerables. 

PROYECTO: ATENCIONES MÉDICAS EN 
CONVENIO CON EL POLICLÍNICO DE LA 
MUNICIPALIDAD DE ASUNCIÓN. 

CARRERA DE MEDICINA- SEDE CENTRAL

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

Barrio:
Santa Ana

Barrio:
Cateura

Barrio:
Loma Pytâ
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La atención neumológica de forma gratuita para habitantes del 
barrio en la ciudad de Loma Pyta, ya que es el área de influencia 
de la Universidad Maria Serrana, considerando la cercanía a las 
zonas de frecuentes focos de incendio contaminación ambien-
tal por el alto tráfico en zona de la Ruta Transchaco, con la in-
tención de realizar espirometrías en forma gratuita a fin de eval-
uar la función pulmonar de los participantes y lograr la habili-
dad practica de realizar la correcta técnica de espirometría por 
parte de los estudiantes, se logró la atención a 10 pacientes, 2 di-
agnosticados con asma grave y 2 con EPOC grave que fueron 
referidos a centros asistenciales para su respectivo tratamiento. 

Proyecto: Jornadas de EPOC. 

CARRERA DE MEDICINA- SEDE CENTRAL

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Es un proyecto integrador que vincula las materias afines para 
el desarrollo de dicha actividad considerando el aporte comuni-
tario de índole social-sanitario de mucha necesidad tanto en el 
aspecto educativo, y sanitario que enfatizan fomentar la calidad 
de vida como aporte de los futuros profesionales de la salud, y 
proyectando ese énfasis hacia la comunidad, así se genera ben-
eficios muy importantes, encaminando a disminuir, carencia 
afectiva, violencia familiar desinformación sobre la educación 
de calidad. Este proyecto consistió en una serie de acciones ten-
dientes a atención medica; control del crecimiento y desarrollo, 
fonoaudiología charlas educativas dirigidas a los estudiantes 
desde el nivel inicial hasta la Escolar básica, charlas informativas 
dirigidas a los docentes de la Escuela Básica Amado Benítez 
Gamarra, entrega de materiales didácticos, refacción de salas y 
espacio lúdico, y extensión cultural: Homenaje a la patria y San 
Juan. 

PROYECTO: PEDAGÓGICO EN SALUD 
“DEL CONSULTORIO AL AULA”

CARRERA DE MEDICINA- FILIAL CIUDAD DEL ESTE

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Este proyecto de extensión social busco el reconocimiento y la 
valoración de la figura femenina en especial la figura materna 
en la comunidad del Barrio San Miguel, destacando los cuida-
dos y desafíos involucrados en la maternidad. Esta actividad 
consistió en una serie de acciones tendientes a la asistencia 
ginecológica y obstétrica, Charla educativa sobre la salud de la 
mujer y el cuidado en la maternidad para que de esta forma 
también se promueva el debido reconocimiento técnico a los 
estudiantes de medicina con enfoque en el área ginecológica.

PROYECTO: CUIDADOS Y DESAFÍOS 
RELACIONADOS CON LA SALUD DE LA 
MUJER Y LA MATERNIDAD.

CARRERA DE MEDICINA- FILIAL CIUDAD DEL ESTE

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Los estudiantes de todos los semestres se encargaron de realizar 
charlas de concienciación acerca de la donación de sangre, 
acudieron varios voluntarios a la planta baja del edificio de la 
UMS, se logró obtener 75 volúmenes de sangre. La misma se re-
alizó mediante un convenio de cooperación entre en Centro Pro-
ductor de Sangre del IPS y la Universidad María Serrana. 

PROYECTO: JORNADA DE DONACIÓN DE 
SANGRE.

CARRERA DE MEDICINA- SEDE CENTRAL

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Estudiantes guiados por funcionarias del Programa Ampliado de 
Inmunización son orientados para la colocación de dosis inyect-
ables de vacunas para la prevención de enfermedades virales 
prevalentes en el invierno.

Se logró la aplicación de 75 vacunas contra la Neumococo, influ-
enza y el COVID19. 

JORNADA DE VACUNACIÓN DE INVIERNO 
DE LA UMS CON APOYO DE LA XVII 
REGIÓN SANITARIA. 

CARRERA DE MEDICINA- SEDE CENTRAL

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Este proyecto tuvo como objetivo: Ayudar a los alumnos y docentes 
del Centro Educativo Luz y Alegría para que conozcan técnicas o 
recursos motivacionales aplicables en aula que favorezcan la en-
señanza y el aprendizaje.
La motivación es aquella actitud interna y positiva frente al nuevo 
aprendizaje, es lo que mueve al sujeto a aprender, es por tanto un 
proceso endógeno. Es indudable que en este proceso en que el 
cerebro humano adquiere nuevos aprendizajes, la motivación 
juega un papel fundamental.
Las escuelas son espacios de socialización, desarrollo psicoemocio-
nal y prevención de la violencia para niños, niñas y adolescentes. 
En el taller se hizo hincapié en que los niños y adolescentes necesi-
tan estar en contacto con sus amigos, ya que de lo contrario 
pueden sufrir casos de depresión y ansiedad.
El equipo organizador estaba conformado por 1 docentes y 3 alum-
nos de la carrera de psicología de la Universidad Privada María Ser-
rana.
En la charla se recurrió a la realización de una dinámica interactiva 
y participativa, en la que los alumnos relacionaron los aprendizajes 
de la charla, con sus realidades personales, adquiriendo herramien-
tas útiles para el contexto del aula.
La población beneficiaria estaba conformada por 68 alumnos de 
edades de 9 a 11 años.

PROYECTO: CHARLA “RELACIÓN ENTRE 
LA MOTIVACIÓN Y EL APRENDIZAJE”. 

CARRERA DE PSICOLOGÍA

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Este proyecto buscó favorecer la integración social 
plena, atendiendo especialmente, a los sectores más 
desfavorecidos de la sociedad. En especial a niños en 
situación de abandono de sus progenitores y necesidad 
de afecto de los mismos. 
Se realizó actividades de formación escolar en relación a 
la lectoescritura, donde se trabajó el aprendizaje colabo-
rativo, a través de test, juegos y dibujos con las/os 
niñas/os del comedor, las visitas se realizaron durante 2 
meses. 
La cantidad de beneficiarios fue de 60 niñas/os, de entre 
5 a 14 años, acudían más varones que niñas. 
Es proyecto logró desarrollar habilidades cognitivas, so-
cioemocionales de los niños/as del comedor, con el fin 
de contribuir al desarrollo integral del niño. 

PROYECTO: APOYO ESCOLAR AL COME-
DOR KO’EJU.

CARRERA DE PSICOLOGÍA

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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OTROS PROYECTOS EN LA MODALIDAD 
SOCIAL

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE ENFERMERÍA
Anatomía Humana, descubriendo los sentidos: 
Charla didáctica sobre la anatomía de los sentidos, dirigida a es-
tudiantes de Nivel Medio del Colegio María Serrana. 

Salud preventiva en tiempos de crisis en patologías respirato-
rias: 
Actividades de promoción de cuidados en enfermedades respira-
torias en la población del Barrio Loma Pytã. 

Proyecto Interinstitucional sobre Abuso Sexual en Niños/as: 
Charla educativa dirigida a niños/as y docentes del Centro educati-
vo María Serrana. 

Unidos por un Paraguay libre de lepra:
Sin estigmas, ni discriminación: charla educativa dirigida a estudi-
antes de una institución educativa. 

La educación, una herramienta valiosa para la prevención 2.0: 
Trabajo articulado docencia, extensión e investigación. 

CARRERA DE MEDICINA. FILIAL CIUDAD DEL ESTE
Proyecto Brigada de salud estudiantil 
Charlas educativas de interés comunitario, Servicio asistencial: 
Control del crecimiento y desarrollo de los estudiantes de la Esc. 
Básica N° 3743 San Antonio
Actividades solidarias 

Proyecto pedagógico en salud “Dientitos contentos” (EN DE-
SARROLLO)
Charlas educativas de interés comunitario, Servicio asistencial: 
Control del crecimiento y desarrollo de los niños y niñas de la co-
munidad Colonia Santa Lucia – Distrito de Itakyry.
Actividades solidarias



Este proyecto nace a partir del trabajo de investigación realizado a 
los estudiantes de la Carrera de enfermería, donde se observa la 
falta de conocimientos de los mismos acerca del tema, a partir de 
ahí el objetivo de la misma fue concienciar a los estudiantes en los 
aspectos generales de la enfermedad celiaca, la actividad estuvo a 
cargo del estudiante Gustavo Rojas y el Lic. Ronaldo Rolón de la 
Carrera de Enfermería, con la participación activa de 99 estudi-
antes y docentes de la Carrera de Enfermería, pudiendo así profun-
dizarse los conocimientos de los mismos en relación al tema, 
logrando de esta manera la triangulación extensión docencia e in-
vestigación. 

PROYECTO DE EXTENSIÓN: APRENDIEN-
DO SOBRE LA CELIAQUÍA. 

CARRERA DE ENFERMERÍA

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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Este proyecto fue promovido por la Facultad de Ciencias de la 
Salud de la Universidad Privada María Serrana. Filial CDE a través 
de su carrera de Medicina se trata de un proyecto multisciplinario 
que tiene por objeto la formación personal, académica y profesion-
al de los estudiantes, así como la producción de conocimientos, el 
desarrollo del saber y del pensamiento en las diversas disciplinas y 
los servicios a la sociedad es por ello que se exige al estudiante de-
sarrollar competencias cognitivas e instrumentales que deben ser 
integradas mediante el acompañamiento del docente presentan-
do pertinencia en sus contenidos frente a las necesidades del es-
tudiante respecto a la práctica formativa, considerando los méto-
dos pedagógicos adecuados y los sistemas de evaluación que per-
miten una valoración adecuada de las competencias.

PROYECTO: II CONGRESO MULTIDISCIPLI-
NARIO DE MEDICINA DE LA UMS. 

CARRERA DE MEDICINA FILIAL CIUDAD DEL ESTE

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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En esta extensión académica fue organizado por los estudiantes 
del 7mo Semestre que consiste en un taller de capacitación en bi-
oseguridad hospitalaria relacionado a la importancia de aplicar 
estas normas a la atención del paciente, dirigida a estudiantes de la 
institución y estudiantes de otras instituciones. 

Durante el taller, el especialista a cargo, Lic. Edlanara Lima de Melo 
señaló que el conocimiento y la aplicación de las normas de biose-
guridad se configuran en un compromiso que el profesional de la 
salud debe asumir en su desempeño diario, sin dejar de lado la im-
portancia de instruir a la población los procedimientos básicos que 
aseguren el manejo más óptimo de los pacientes. La Universidad 
Privada María Serrana. Filial CDE promueve estos espacios para el 
intercambio constante de experiencias y conocimientos entre pro-
fesionales y los estudiantes, espacios que contribuyen a formar 
médicos capaces de desenvolverse bajo los exigentes requerimien-
tos de la práctica de la medicina con un alto sentido de responsabi-
lidad, uno de los objetivos primordiales de la institución

PROYECTO: TALLER DE BIOSEGURIDAD.

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE MEDICINA FILIAL CIUDAD DEL ESTE

MODALIDAD ACADÉMICA



Este proyecto corresponde a una extensión 
académica que busca incentivar el abordaje multi-
disciplinario y el trabajo colaborativo, así como 
compartir con la comunidad estudiantil los cono-
cimientos adquiridos en las actividades académi-
cas curriculares y extracurriculares a través de la 
simulación de casos prevalentes en la realidad de 
cada especialidad. 

PROYECTO: SEMINARIO DE CASOS 
CLÍNICOS 

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE MEDICINA FILIAL CIUDAD DEL ESTE

MODALIDAD ACADÉMICA



Este proyecto tuvo como objetivo: Evaluar la capacidad de implementación de 
la educación para la paz como eje   transversal en el currículo universitario 
como acción de responsabilidad social formativa en la conformación de una 
cultura de paz.
La Organización de las Naciones Unidas desde su creación se propuso con-
tribuir a la construcción de un mundo en paz entre las naciones y las personas. 
En este marco la estrategia de Educación para la Paz se enfoca en instalar una 
cultura de paz a través de las instituciones educativas de todos los niveles de 
los países miembros de este organismo transnacional.
Desde la Universidad Privada María Serrana se reconoce la necesidad de con-
tribuir a instalar una cultura de paz en este planeta, ya que como es sabido el 
mundo está viviendo un momento de alta conflictividad. Esta conflictividad se 
vive a nivel de los Estados que intervienen en guerras (por los motivos que 
sean) y de los individuos que se enfrentan por motivos, políticos, religiosos o 
por cualquier otra razón.
Conocimiento esta necesidad, la Universidad Privada María Serrana propone 
explorar la posibilidad de incluir dentro de su programa de estudio un eje 
transversal de Educación para la Paz.
Este proyecto tuvo como actividades el análisis concienzudo y sistemático de 
la posibilidad incluir en los programas de estudio de las carreras de la Universi-
dad Privada María Serrana.
El análisis se realizó a través de entrevistas, grupos focales y encuestas a los 
miembros de la comunidad académica en vistas a hacer posible esta loable 
iniciativa.
La actividad dirigida por el Director General de Investigación Científica y Tec-
nológica de la Universidad María Serrana
Los beneficiarios fueron 50 alumnos de la Carrera de Enfermería y 45 alumnos 
de la Carrera de Psicología de todos los cursos. Estos pudieron dar su parecer 
sobre la iniciativa, en el marco de un debate abierto con sus pares sobre esta 
probabilidad.
Como resultado se incluyó en el programa formal el eje transversal de edu-
cación por la paz. 
Indirectamente este proyecto beneficiará a los entornos de influencia de los 
futuros egresados de las carreras mencionadas.

PROYECTO: IMPLEMENTACIÓN DE LA EDUCACIÓN 
PARA LA PAZ COMO EJE TRANSVERSAL EN EL 
CURRÍCULO UNIVERSITARIO COMO ACCIÓN DE RE-
SPONSABILIDAD SOCIAL FORMATIVA EN LA CON-
FORMACIÓN DE UNA CULTURA DE PAZ. 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana



Con el objetivo de humanizar la atención 
médica, usando las herramientas del autocono-
cimiento personal, despertando talentos y cual-
idades humanas en cada intervención hospita-
laria, desarrollando el voluntariado de Extensión 
Universitaria mediante la capacitación de la 
Fundación Dr. Payasonrisa, dirigido a estudi-
antes de medicina, enfermería y psicología. 

PROYECTO: JORNADA DE 
HUMANIZACIÓN. 

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE MEDICINA 
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Este proyecto tuvo por objetivo: Promover los conocimientos de la Psicología 
como disciplina científica y humanística en temas que afectan a la salud 
mental de las diversas poblaciones.
La salud mental es un derecho fundamental y un elemento esencial para el 
desarrollo personal, comunitario y socioeconómico.
La salud mental es más que la ausencia de trastornos mentales. Se da en un 
proceso complejo, que cada persona experimenta de una manera diferente, 
con diversos grados de dificultad y angustia y resultados sociales y clínicos 
que pueden ser muy diferentes.
Las afecciones de salud mental comprenden trastornos mentales y discapaci-
dades psicosociales, así como otros estados mentales asociados a un alto 
grado de angustia, discapacidad funcional o riesgo de conducta autolesiva. 
(OMS).
Es por esto que en la Universidad Privada María Serrana se ve la necesidad de 
promocionar la salud mental a través de charlas, talleres y seminarios como el 
de este proyecto.
El equipo organizador estuvo conformado por 2 docentes y 3 Alumnos de la 
carrera de Psicología. Las charlas se realizaron en 3 jornadas, y versaron sobre: 
a) Humanización de la Psicología, b) La sexualidad como efecto de discurso y 
c) Psicopatía infanto-juvenil.
El proyecto benefició con información a 162 participantes, con una media 
diaria de 54 participantes.

PROYECTO: CICLO DE CHARLAS 
POR LA SEMANA DEL PSICÓLOGO 
2022. 

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE PSICOLOGÍA
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Este proyecto tuvo por objetivo: Extender los cono-
cimientos desarrollados por la psicología a los miembros 
de la comunidad académica de la Universidad Privada 
María Serrana.
La psicología es conocida como la ciencia de la conduc-
ta, los procesos mentales y la personalidad. 
La psicología es una de las ciencias que más se ha desar-
rollado en los últimos 100 años y una de las que más apli-
caciones prácticas a presentado en la actualidad. La psi-
cología tiene aplicaciones en la salud, la educación, el 
deporte, la nutrición, las empresas, la practica forense, 
entro otras tantas.
Es por esto que la Universidad Privada María Serrana 
comprende la necesidad de extender sus conocimien-
tos a la comunidad. Esta extensión se realiza a través de 
charlas, talleres, representaciones artísticas y otras activ-
idades que hagan accesible a las personas.
Las actividades del taller estaban organizadas por 8 do-
centes y 25 alumnos.

PROYECTO: SEMANA DE LA 
PSICOLOGÍA 2023.

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE PSICOLOGÍA
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El presente proyecto tiene por objetivo: Realizar un trabajo académico de In-
vestigación-Acción sobre evaluación psicológica de usuarios de servicios de 
una organización que atiende personas con discapacidad en el distrito de La 
Colmena.  

La discapacidad es una condición que afecta a muchas personas en todo el 
mundo. Esta afectación no es solo causada por las condiciones particulares de 
la persona con discapacidad (física, psicológicas, sociales, etc.), sino por las car-
acterísticas de la sociedad donde se integra el individuo, en cuanto dispone de 
los recursos necesarios para que la persona con discapacidad pueda disfrutar 
de los derechos de vivir en sociedad.

Actualmente la sociedad viene realizando acciones concretas para disminuir 
las brechas y mejorar la accesibilidad e inclusión de las personas con disca-
pacidad. Aunque estas acciones no suelen dar abasto ante las necesidades de 
las personas con discapacidad, en especial de las que no cuentan con los re-
cursos para hacer frente con la discapacidad.

En este sentido la Universidad Privada María Serrana busca contribuir con ac-
ciones para mejorar la inclusión de las personas con discapacidad. Por lo pro-
pone un proyecto de evaluación psicológica de personas con discapacidad 
que asisten en busca de apoyo al Centro Educativo y de Rehabilitación APA-
PECOL del distrito de La Colmena.

Este proyecto es coordinado por 2 docentes, 1 profesional independiente y 5 
alumnos que realizan evaluaciones a los usuarios que asisten a la mencionado 
Centro Educativo y de Rehabilitación.

Este proyecto inició sus actividades en terreno el 3 de julio con la evaluación 
insitu de 12 personas con distintos tipos de discapacidades desde TDH, autis-
mo, epilepsia, esquizofrenia, parálisis, entre otros.

En este encuentro también se colaboró con la construcción de una base de 
datos o ficha de los usuarios de APAPECOL.

PROYECTO: EVALUACIÓN PSICOLÓGICA EN USU-
ARIOS DE UNA ORGANIZACIÓN QUE ATIENDE 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL DISTRITO 
DE LA COLMENA PARAGUAY 2023.

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

CARRERA DE PSICOLOGÍA

MODALIDAD ACADÉMICA
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OTROS PROYECTOS EN LA MODALIDAD 
ACADÉMICA E INVESTIGACIÓN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Expo Salud 5ta Edición y 6ta edición: 
Feria educativa y asistencial anual, enfocada a la promoción de la 
salud y prevención de enfermedades. 

CARRERA DE ENFERMERÍA 
 Manejo de casos de accidentes por animales ponzoñosos:
Charla dirigida a estudiantes del área de la salud. 

Implementación de la educación para la paz como eje trans-
versal en el currículo universitario como acción de responsabil-
idad social formativa en la conformación de una cultura de 
paz: 
Proyecto de investigación conjuntamente con extensión universitaria. 

 

Liderazgo, como visión de enfermeros líderes:
Ponencias acerca del liderazgo en estudiantes de la Carrera de En-
fermería. 

La prevención hace la diferencia: 
Charlas educativas sobre la detección temprana de enfermedades 
crónicas y la prevención de enfermedades relacionadas a la salud 
mental a los estudiantes y docentes de la Carrera de Enfermería de 
Universidad Privada María Serrana. 

Taller de simulación de traslados de alto y bajo riesgo de paci-
entes politraumatizados en unidad móvil de alta complejidad. 

Taller virtual sobre plataforma de apoyo a la investigación: 
desarrollado en 5 sesiones, actividad desarrollada a través del 
CONACYT. 

Taller Básico de Primeros Auxilios: 
Dirigido a estudiantes del área de salud y público en general con el 
objetivo de que las personas tomen acciones en situaciones partic-
ulares que requieran una atención oportuna e inmediata. 
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OTROS PROYECTOS EN LA MODALIDAD 
ACADÉMICA E INVESTIGACIÓN

CARRERA DE MEDICINA FILIAL CIUDAD DEL ESTE
Taller de iniciación científica dirigía a estudiantes y docentes.
Congreso estudiantil de Medicina. CEM (Apoyo)
Taller sobre procedimientos quirúrgicos en UTI neonatal 
Taller de Bioseguridad 
Curso Taller de Sutura.
Jornada de casos clínicos relevantes para la realidad de las pas-
antías hospitalarias.
Seminario Virtual lesiones cutáneas elementales y semiología 
dermatológica.
Emergencias psiquiátricas 
Seminario de casos clínicos

CARRERA DE MEDICINA. SEDE CENTRAL 
Proyecto de Capacitación Continua de Estudiantes: LIGAS
Objetivo: Identificar temas de interés de los estudiantes, mediante 
la agrupación de estudiantes en grupos de estudios autoconvoca-
dos, con la previa aprobación de las actividades a ser desarrolladas 
por parte de la Coordinación de Extensión Universitaria, además 
del apoyo de docentes de la institución en el acompañamiento de 
charlas, talleres y eventos organizados. 

Principios Básicos de Primeros Auxilios
Docente: Dr. Oscar Benítez
Número de participantes: 50

Protocolo SPYKE
Docente: Mg. Fabián Cabral
Número de participantes: 50

Extensión Universitaria modalidad Investigación. Proyecto In-
terdisciplinario.
Obesidad en niños de las escuelas cercanas a la Universidad María 
Serrana sede Asunción y Ciudad del Este.(en proceso de imple-
mentación).



Con el objetivo de revalorizar nuestra cultura y tradición como par-
aguayos que somos, y entre estos esta nuestra fiesta popular del 
San Juan Ara, donde los paraguayos muestran sus talentos, gallar-
dia, a través de nuestras típicas danzas y juegos tradicionales, 
como así también las deliciosas y sabrosas comidas que preparan, 
esta actividad se desarrolló en la Universidad María en donde se 
presentaron juegos típicos, acto cultural y comidas típicas a cargo 
de estudiantes y docentes de las carreras de Medicina, Psicología y 
Enfermería. 

PROYECTO: SAN JUAN ARA PYHARE.

 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana

MODALIDAD CULTURAL



Una de las funciones sustantivas de las instituciones de educación 
superior es la Extensión Universitaria y la Promoción de la Cultura, 
es por esto que en la Universidad Privada María Serrana se com-
prende la necesidad de fomentar algo que nos hace quienes 
somos, el Folklore Paraguayo.
El Folklore Paraguayo comprende un conjunto de expresiones so-
ciales como: la música, la vestimenta, el baile, la comida, el idioma 
y tantos otros que nos diferencian de otros pueblos y al mismo 
tiempo nos unen a toda la cultura universal.
 Es en este sentido que se realizan actividades culturales para dar a 
conocer la mismidad paraguaya, que ensancha nuestros pechos 
de orgullo de ser una nación que resistió genocidios, catástrofes 
(naturales y humanas) y tantas calamidades, mostrando la resilien-
cia de la raza guarani.
Este proyecto estuvo organizado por un grupo de 9 alumnos diver-
sos cursos de las carreras de enfermería y psicología. En este 
proyecto se realizaron actividades culturales de baile y canto folk-
lóricos y la puesta de varios stands para un público de unas 100 per-
sonas que vibraron con el espíritu de la paraguayidad del proyecto.

PROYECTO: FOLKLORE PARAGUAYO.

 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

Proyectos de Extensión, Universidad Privada María Serrana
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OTROS PROYECTOS EN LA MODALIDAD 
CULTURAL
CARRERA DE ENFERMERÍA
Ceremonia de entrega de símbolos: 
Actividad de orientación vocacional dirigida a estudiantes de la 
Carrera de Enfermería. 

CARRERA DE MEDICINA FILIAL CIUDAD DEL ESTE
San Juan Ara saludable (En desarrollo): 
Actividad de promoción y preservación de la cultura – Feria. Carrera 
de Medicina Sede Ciudad del Este. 

Programa de Actividades Virtuales 
A través de estas actividades se pretenden establecer nexos 
educativos que contribuyan a la formación personal, académica y 
profesional de estudiantes y docentes en diversas áreas del saber 
estimulando la actualización y formación continua dentro del 
marco de los convenios establecidos con instituciones educativas, 
académicas y profesionales  a nivel nacional e internacional con 
quienes se logra la implementación de jornadas, talleres o 
congresos para lograr la interrelación y el intercambio de 
información en el ámbito educativo y cultural. En diversas 
disciplinas y áreas del conocimiento.

Las mismas se realizan con universidades con quien la Universidad 
María Serrana tiene convenio interinstitucional, se desarrollaron las 
siguientes presentaciones: 
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OTROS PROYECTOS EN LA MODALIDAD 
CULTURAL

EN EL AÑO 2020:

• Conversatorio Argentina – Paraguay “Repensando en el VIH- 
SIDA”.  UMS y la Universidad Nacional del Nordeste de Argentina.

EN EL AÑO 2021: 

• Foro virtual Día Internacional de la Enfermería. UMS y la 
Universidad Autónoma San Luis de Potosi (México).

• Jornadas Internacionales de derechos de la Mujer. UMS y la 
Facultad de Derecho de la Universidad Nacional del Nordeste de 
Argentina.

• Foro Virtual del Día Mundial del Español. UMS y la Universidad 
Nacional del Nordeste de Argentina.

• Foro Virtual Internacional Implicancias de la Obligatoriedad de 
la Vacuna contra el Covid 19. UMS y la Universidad Veracruzana 
(México). 

• Foro Internacional Día Mundial de la Salud “La educación y la 
ciencias en tiempos de pandemia”. UMS y la Universidad Autónoma 
San Luis de Potosi (México).

• Foro Virtual “La prevención del suicidio”. UMS y la Universidad 
Autónoma San Luis de Potosi (México).

• Jornadas de teletrabajo y su régimen en Paraguay y Argentina. 
UMS y la Facultad de Derecho de la Universidad Nacional del 
Nordeste de Argentina.

EN EL AÑO 2022: 
• Foro Virtual Nuevos Paradigmas del Profesional de Enfermería. 
UMS y la Universidad Autónoma San Luis de Potosí.
• Webinario “Acciones educativas para la paz”. UMS y Universidad 
Americana de Europa. 
• Simposio Virtual “Día internacional de la mujer”. UMS, 
Universidad Nacional del Nordeste de Argentina y la Universidad 
Autónoma San Luis de Potosí.
• Webinario Internacional “Lucha contra la tuberculosis”. UMS y 
la Universidad Veracruzana (México).

EN EL AÑO 2023: 

• Foro Internacional “Día Internacional de la Mujer”. UMS y la 
Universidad la Universidad Autónoma San Luis de Potosi (México).

• Foro Virtual Internacional “Día mundial de los derechos del 
consumidor”. UMS y la Universidad Autónoma San Luis de Potosi 
(México).


